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CARTA DE LA PRESIDENTA 

 

En 2024, CONECTA ha seguido tejiendo comunidad, ampliando horizontes y 

generando oportunidades reales para las personas con autismo y sus familias, 

especialmente en  las zonas rurales de  Andalucía . Ha sido un año marcado por retos 

estructurales - la desigualdad territorial, el coste de vida, la brecha digital  -, pero 

también por grandes logros colectivos.  

 

Gracias al compromiso de profesional es, voluntariado, familias y entidades 

colaboradoras, hemos consolidado proyectos clave como "Cuenta Conmigo", 

"Juegos para la vida" o "Costa para tod@s"; hemos impulsado nuevas líneas de 

intervención como el programa òSaniTEAó para la promoción de la salud, y  hemos 

seguido reforzando alianzas dentro y fuera de nuestras fronteras, como demuestra 

la aproba ción  del proyecto europeo òPAXMA Europa ó, cuya ejecución comenzará 

en 2025 . 

 

Seguimos trabajando desde un enfoque centrado en la persona, con acciones que 

promueven la autonomía, la inclusión real y el bienestar emocional. Desde la 

atención directa y el ocio inclusivo hasta el acompañamiento familiar y la incidencia 

social, cada una de nuestras actividades es una pieza más en el camino hacia una 

sociedad más justa.  

 

Esta memoria refleja el esfuerzo compartido de quienes creen que otro modelo de 

sociedad es posible. A todas esas personas, gracias por seguir conectando.  

Con gratitud,  

 

Elisa Salamanca  
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1. EL MODELO CONECTA 

En CONECTA creemos en una sociedad donde todas las personas puedan vivir con 

dignidad, con oportunidades reales y con el apoyo que necesitan para desarrollar 

su proyecto de vida.  

Nuestro modelo de intervención parte de la defensa de los derechos de las pe rsonas 

con autismo, con una mirada amplia e inclusiva que sitúa en el centro a las personas, 

sus familias y su entorno comunitario.   

CONECTA nació con el objetivo de promover la igualdad de oportunidades y la 

plena inclusión social de las personas con autismo, especialmente en el medio rural, 

a través de la atención directa, la sensibilización, el voluntariado, la formación, la 

particip ación activa de las familias y la colaboración con otras entidades y 

administraciones públicas.   

Nuestros principios fundacionales incluyen:   

¶ La atención centrada en la persona, respetando su individualidad, 

capacidades, deseos y necesidades.  

¶ El impulso a la autonomía personal y a la calidad de vida como ejes de 

todas nuestras actuaciones.  

¶ La defensa activa de los derechos y la no discriminación por razón de 

discapacidad, género, edad, orientación sexual o lugar de residencia.  

¶ El compromiso con la igua ldad de género y la protección de las personas en 

situación de múltiple vulnerabilidad.  

¶ La participación activa de las familias como agentes clave de cambio.  

¶ La transparencia, la sostenibilidad y la mejora continua como pilares éticos y 

de gestión.   

Nue stro enfoque de trabajo combina la intervención directa con la sensibilización 

social, el apoyo a la comunidad educativa, el voluntariado de calidad y la 

participación en redes de cooperación locales, nacionales e internacionales.  

Apostamos por una innova ción responsable, con criterios de accesibilidad 

cognitiva, sostenibilidad ambiental y uso ético de la tecnología.  Así, el modelo 

CONECTA es más que una forma de trabajar: es una forma de estar en el mundo. 

Una forma de construir comunidad desde el respet o, la cercanía y el compromiso.  
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2. ORGANIZACIÓN  

Contamos  con una estructura organizativa sólida y comprometida, compuesta por 

los siguientes equipos y figuras clave:  

 

Junta Directiva:  Órgano de gobierno responsable de las decisiones estratégicas y 

de la representación institucional. Ha mantenido reuniones perió dicas y ha 

supervisado el desarrollo de los programas ejecutados.  

 

Equipo profesional:  Integrado por un psicólogo, una psicóloga, una pedagoga, un 

cuidador, cuatro cuidadoras y un auxiliar administrativo. Todos ellos han 

desempeñado sus funciones con dedic ación y profesionalidad, contribuyendo al 

desarrollo de los diferentes programas y servicios.  

 

Voluntariado:  En 2024 se ha fortalecido la red de personas voluntarias, gracias a 

campañas específicas como la XI Campaña de Captación y Formación al 

Voluntariad o. La participación se ha realizado mayoritariamente de forma virtual, 

con apoyo puntual en actividades presenciales.  

 

Alumnado en prácticas:  La entidad ha recibido estudiantes en prácticas  de varios 

centros formativos, qu e ha n prestado apoyo durante el de sarrollo de actividades en 

el centro . 

 

Grupos de trabajo:  A lo largo del año han funcionado grupos temáticos de trabajo 

centrados en áreas como la accesibilidad, la igualdad, la transición a la vida adulta 

y la calidad. Estos equipos han contribuido a mejo rar los procesos internos y a 

impulsar propuestas innovadoras.  

 

Este esquema organizativo ha permitido garantizar la calidad, la continuidad y la 

cercanía de las intervenciones, fortaleciendo el impacto social de la entidad en su 

entorno más próximo.  
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3. PLANES Y PROGRAMAS 

Juegos para la vida  

¶ Entidad financiadora : Fundaci·n òla Caixaó 

¶ Periodo de ejecución : 01/12/2023 ð 30/11/2024  

¶ Objetivo : Promover hábitos saludables y la gestión emocional en personas 

con Trastorno del Espectro del Autismo (TEA), fomentando su participación 

en actividades significativas de ocio y tiempo libre.  

¶ Actividades realizadas : 

o Talleres de nuevas tecnologías para trabajar planificación y 

competencias digitales.  

o Actividades de ocio inclusivo como sa lidas al cine, rutas, visitas 

culturales y juegos cooperativos.  

o Espacios grupales para el desarrollo emocional y la expresión de 

intereses personales.  

¶ Personas beneficiarias : 22 personas con TEA, de distintos rangos de edad y 

niveles de apoyo.  

¶ Equipo impli cado : Psicólogo, pedagoga, tres cuidadoras y voluntariado de 

apoyo.  

¶ Resultados destacados : 

o Mejora de la autonomía  personal en contextos de ocio.  

o Aumento de la participación activa en actividades comunitarias.  

o Refuerzo positivo de la autoestima y la integración grupal.  

Cuenta Conmigo  

¶ Entidad financiadora : Junta de Andalucía ð Consejería de Igualdad  

¶ Periodo de ejecución : 01/11/2023 ð 31/12/2024  

¶ Objetivo : Favorecer la conciliación de las familias cuidadoras de personas 

con TEA mediante apoyos directos y actividades complementarias.  

¶ Actividades realizadas : 

o Servicio de acompañamiento y cuidados puntuales.  

o Actividades estructuradas para promover la autonomía y el ocio.  

o Atención individualizada y seguimiento familiar.  

¶ Personas beneficiarias : 25 fam ilias. 

¶ Equipo implicado : Psicólogo, cuidadoras, personal de apoyo.  

¶ Resultados destacados : 

o Reducción del estrés familiar.  

o Mejora del equilibrio emocional y funcional del entorno familiar.  
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SaniTEA 

¶ Entidad financiadora : Junta de Andalucía ð Consejería de Sa lud y Consumo  

¶ Periodo de ejecución : 01/09/2024 ð 31/12/2024  

¶ Objetivo : Promover los autocuidados, la desensibilización a entornos 

sanitarios y el bienestar de las personas con TEA.  

¶ Actividades realizadas : 

o Sesiones de formación en salud y autocuidado.  

o Talleres de desensibilización a entornos sanitarios.  

o Apoyo y orientación a familias y profesionales.  

¶ Personas beneficiarias : 18 personas con TEA y sus familias.  

¶ Equipo implicado : Psicólogo, cuidadoras, personal técnico.  

¶ Resultados destacados : 

o Mayor tolerancia en visitas médicas.  

o Desarrollo de hábitos de higiene y prevención.  

Costa para tod@s  

¶ Entidad financiadora : Mancomunidad de Municipios de la Costa Tropical  

¶ Periodo de ejecución : 01/05/2024 ð 31/10/2024  

¶ Objetivo : Facilitar la participación de perso nas con TEA en actividades 

inclusivas en los entornos naturales y turísticos de la comarca.  

¶ Actividades realizadas : 

o Senderismo adaptado, playa inclusiva, visitas culturales.  

o Actividades al aire libre durante el verano.  

¶ Personas beneficiarias : 20 personas c on TEA. 

¶ Resultados destacados : 

o Mejora de la salud física y emocional.  

o Fortalecimiento de habilidades sociales en contextos naturales.  

Arco Iris  

¶ Entidad financiadora : Diputación de Granada  

¶ Periodo de ejecución : 01/01/2024 ð 31/12/2024  

¶ Objetivo : Promover la inclusión social y la igualdad de oportunidades de 

personas con autismo en situación de vulnerabilidad.  

¶ Actividades realizadas : 

o Talleres de sensibilización en ce ntros educativos y comunitarios.  

o Sesiones individuales de intervención educativa.  

o Espacios grupales de desarrollo personal y habilidades sociales.  

¶ Resultados destacados : 

o Participación de 17 personas con TEA en talleres y sesiones grupales.  

o Mejora en la comunicación social y la autoestima observada en el 82 

% de los participantes . 

o Mayor implicación de familias y educadores/as en los procesos de 

inclusión.  
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Promoción de la autonomía  

¶ Entidad financiadora : Junta de Andalucía ð Igualdad  

¶ Periodo de ejecución : 01/08/2024 ð 31/12/2024  

¶ Objetivo : Fomentar el desarrollo de la autonomía personal y funcional de 

personas con TEA.  

¶ Actividades realizadas : 

o Planes individualizados, seguimiento y acompañamiento.  

¶ Resultados destacados : 

o Mejora de la capacidad de autogestión en actividades cotidianas.  

Apoyo a familias  

¶ Entidad financiadora : Junta de Andalucía ð Igualdad  

¶ Periodo de ejecución : 01/01/2024 ð 30/06/2024  

¶ Objetivo : Prevenir el agotamiento de las familias cuidadoras mediante 

apoyos específicos.  

¶ Actividades realizadas : 

o Grupos de apoyo emocional, orientación y respiro familiar.  

¶ Resultados destacados : 

o Fortalecimiento del vínculo familiar y redes de apoyo mutuo.  

Mantenimiento  

¶ Entidad financiadora : Junta de Andalucía ð Igualdad  

¶ Periodo de ejecución : 01/01/2024 ð 31/12/2024  

¶ Objetivo : Garantizar la sostenibilidad operativa y técnica de la entidad.  

¶ Actividades realizadas : 

o Gastos de suministros, seguros, servicios básicos y herramientas 

tecnológicas.  

¶ Resultados destacados : 

o Continuidad de los programas y mejora en la eficiencia organizativa.  

Atención directa  

¶ Entidad financiadora : Junta de Andalucía ð Igualdad  

¶ Periodo de ejecución : 01/0 6/2023 ð 30/06/2024  

¶ Objetivo : Prestar atención especializada e individualizada a personas con 

TEA. 

¶ Actividades realizadas : 

o Evaluación, intervención y seguimiento clínico y educativo.  

¶ Resultados destacados : 

o Mejora de la calidad de vida y del desarrollo pers onal.  

 



MEMORIA SOCIAL 2024   
  
 

 

 10 

 

Vehículo 2024  

¶ Entidad financiadora : Fundación Caja Rural de Granada  

¶ Periodo de ejecución : 01/05/2024 ð 01/ 05/202 7 

¶ Objetivo : Facilitar la movilidad y la participación en actividades de ocio, 

formación y salud mediante la adquisición de un vehículo a daptado.  

¶ Resultados destacados : 

o Mejora en la accesibilidad  territorial y reducción de barreras físicas.  

Voluntariado  

¶ Entidad financiadora : Junta de Andalucía ð Igualdad  

¶ Periodo de ejecución : 01/09/202 4 ð 31/12/202 4 

¶ Objetivo : Fomentar la participación social a través del programa de 

voluntariado especializado en autismo.  

¶ Actividades realizadas : 

o Captación, formación online y coordinación de voluntariado.  

¶ Resultados destacados : 

o Incorporación de nuevos perfiles y continu idad del acompañamiento 

en centros escolares y actividades comunitarias.  
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4. RESULTADOS E IMPACTO 

Hemos  consolidado nuestro  compromiso con la mejora de la calidad de vida de las 

personas con autismo y sus familias, generando un impacto significativo tanto a nivel 

individual como comunitario. Los resultados reflejan el esfuerzo compartido entre 

profesionales, voluntar iado, familias, entidades financiadoras y redes . 

Indicadores cuantitativos  

¶ Personas con TEA atendidas directamente: más de 40.  

¶ Familias beneficiarias de programas de apoyo y conciliación: 25.  

¶ Actividades desarrolladas: más de 100, entre talleres, sesiones individuales, 

salidas y acciones formativas.  

¶ Participación en campañas y actos públicos: 18 eventos.  

¶ Personas voluntarias activas durante el año: 43 (presencial y online) , de las 

cuales 12 mantuvieron una implicación continuada.  

¶ Publicaciones y boletines emitidos: 14 boletines informativos y m ás de 80 

publicaciones en redes sociales.  

Logros cualitativos  

¶ Mejora de la autonomía personal y social en contextos comunitarios.  

¶ Reducción del estrés familiar y aumento de la resiliencia en hogares con 

personas con discapacidad.  

¶ Fortalecimiento de las red es de apoyo mutuo entre familias.  

¶ Avances en accesibilidad cognitiva y en la humanización de entornos 

sanitarios (programa SaniTEA).  

¶ Consolidación de una comunidad de voluntariado especializada y 

comprometida.  

¶ Reconocimiento institucional y social por la p articipación activa en 

campañas como #StopPirotecnia, #AutismoCercaDeTi o el #DMCA24  

Innovaciones destacadas  

¶ Incorporación de herramientas digitales para la planificación de actividades 

y gestión de apoyos.  

¶ Estreno de una nueva furgoneta adaptada para faci litar la movilidad de los 

participantes.  

¶ Puesta en marcha del proyecto europeo PAXMA Europa, que abre nuevas 

vías de cooperación internacional.  

Estos resultados nos sitúan  como una entidad referente en la atención integral a 

personas con autismo en el ento rno rural, con un enfoque ético, participativo y 

transformador.  
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5. COMUNICACIÓN  

La comunicación ha sido una herramienta estratégica importante , no solo para dar 

visibilidad a nuestras actividades y campañas, sino también para fomentar una 

cultura de sensibilización, participación y defensa de derechos.  

Presencia en redes sociales  

Durante 2024, h emos  mantenido una actividad constante en nuestras redes 

sociales,  con más de 80 publicaciones a lo largo del año  hemos difundi do : 

¶ Programas en marcha y actividades destacadas (Juegos para la vida, Costa 

para tod@s, SaniTEAé). 

¶ Efemérides clave como el Día Mundial de Concienciación sobre el Autismo, 

el Día Internacional de las Personas con Discapacidad  o el Día del 

Voluntariado.  

¶ Campañas d e sensibilización (#StopPirotecnia, #AutismoCercaDeTi, 

#SaludMental).  

¶ Testimonios y reportajes visuales.  

Boletines informativos y diseño accesible  

Se han publicado 14 boletines digitales durante el año, accesibles desde nuestra 

web y redes. El diseño ha si do revisado para asegurar la legibilidad, el uso de 

pictogramas y el contraste adecuado.  

Colaboración con medios y entidades  

¶ Participación en radios locales, entrevistas y menciones en medios.  

Visibilidad institucional  

¶ Uso sistemático de logos oficiales, créditos y etiquetas en todos los soportes.  

¶ Inclusión de declaraciones de accesibilidad en los documentos clave.  

¶ Creación de contenido gráfico original (carteles, imágenes, infografías).  

Eventos y campañas  

¶ Organización y participación en 18 even tos presenciales y online.  

¶ Especial repercusión del acto conmemorativo del Día Mundial del Autismo.  

¶ Lanzamiento de la XII Campaña de Captación y Formación al Voluntariado 

con enfoque inclusivo y rural.  

Estas acciones nos han permitido reforzar la identidad  visual, ampliar su comunidad 

y sensibilizar sobre la realidad del autismo en contextos rurales y de vulnerabilidad 

múltiple.  
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6. REDES Y ALIANZAS 

Hemos  reforzado la participación en redes, plataformas colaborativas y espacios de 

coordinación institucional, con el objetivo de generar sinergias, compartir 

aprendizajes y fortalecer el impacto colectivo.  

Participación en redes y entidades de segundo nivel  

¶ Vinculación con  la Federación Andaluza de Autismo, participando en 

espacios formativos, grupos de trabajo temáticos y campañas conjuntas.  

¶ Participación activa en plataformas provinciales y comarcales de 

discapacidad, voluntariado y acción social.  

¶ Colaboración con centros  educativos, ayuntamientos y servicios sociales 

comunitarios para la atención y seguimiento de casos.  

Alianzas institucionales y cooperación  

¶ Relación fluida con entidades financiadoras como la Junta de Andalucía, la 

Diputaci·n de Granada, la Fundaci·n òla Caixaó, la Fundaci·n Caja Rural 

de Granada y la Mancomunidad de Municipios de la Costa Tropical.  

¶ Coordinación con equipos de orientación educativa, centros de salud, 

profesionales de atención temprana y servicios de dependencia.  

Proyección internacional  

¶ Arranque del proyecto europeo Erasmus+ òPAXMA Europaó, que ha 

implicado el trabajo conjunto con entidades de otros países para mejorar la 

vida de personas adultas con TEA en zonas rurales.  

Estas alianzas fortalecen el modelo de intervención comunitaria y ref uerzan nuestro  

papel como agente de cambio en entornos vulnerables, conectando recursos, 

personas y territorios en torno a una misión común.  
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7. GESTIÓN ECONÓMICA 

La gestión económica ha estado guiada por criterios de sostenibilidad, eficiencia y 

transparencia , con una planificación ajustada a los objetivos sociales de la entidad 

y a las necesidades reales de las personas con TEA y sus familias.  

Fuentes de financiación  

¶ Junta de Andalucía: financiación de programas de atención directa, apoyo 

a familias, voluntariado, mantenimiento, promoción de la autonomía, 

igualdad y salud.  

¶ Fundaci·n òla Caixaó: programa òJuegos para la vidaó. 

¶ Mancomunidad de Municipios de la Costa Tropical: proyecto òCosta para 

tod@só. 

¶ Fundación Caja Rural de Granada: adquisición del vehículo adaptado.  

¶ Diputaci·n de Granada: programa òArco Irisó. 

¶ Aportaciones privadas, socios y donaciones . 

Resumen económico  

¶ Ingresos totales: 241.749,74 û 

¶ Gastos totales: 239.104,88 û 

¶ Resultado final: Excedente de 2.644,86 û 

Principales partidas de gasto  

¶ Personal técnico y cuidadores/as.  

¶ Actividades directas con personas con TEA.  

¶ Transporte y desplazamientos.  

¶ Suministros y material didáctico.  

¶ Comunicación, diseño y acciones de visibilidad.  

¶ Mantenimiento de la sede y herramientas tecnológicas.  

Compromisos y garantías  

¶ Presentación de justificaciones completas a todas las entidades 

financiadoras.  

¶ Seguimiento mediante hojas de control interno y sistema de calidad SCRAT.  

¶ Evaluación económica en Junta Directiva y revisión externa en caso de 

requerirse.  

Este equilibrio presupuestario ha permitido garantizar la continuidad de los 

programas,  responder con agilidad a necesidades emergentes y planificar futuras 

actuaciones con una base sólida y responsable.  
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8. PERSPECTIVAS 2025 

El 2025 se presenta como una oportunidad para consolidar lo alcanzado y avanzar 

hacia nuevos horizontes, manteniendo el compromiso ético, la participación 

comunitaria y el enfoque centrado en la persona.  

Retos identificados  

¶ Ampliar el alcance de los apoyos a zonas rurales con menor cobertura 

social.  

¶ Reforzar la atención a personas adultas con TEA, con especia l atención a la 

transición a la vida adulta.  

¶ Fortalecer la estructura de voluntariado en entornos educativos y rurales.  

¶ Mejorar la accesibilidad cognitiva y digital de todos los materiales y servicios.  

Prioridades estratégicas  

¶ Impulsar el nuevo Plan de For mación y el Banco de Ideas para la innovación 

desde la base.  

¶ Consolidar el sistema de calidad SCRAT como herramienta transversal.  

¶ Desarrollar nuevas alianzas en el ámbito europeo a través de Erasmus+.  

¶ Promover la creación de un servicio de orientación para  la vida 

independiente.  

Proyectos previstos  

¶ Inicio  del proyecto europeo òPAXMA Europaó. 

¶ Nuevas ediciones de programas como òJuegos para la vidaó, òCuenta 

Conmigoó y òSaniTEAó. 

¶ Campañas de sensibilización en torno al 2 de abril, salud mental y derechos 

en la discapacidad.  

¶ Incorporación de recursos específicos para mujeres con TEA en entornos 

rurales. 

Seguiremos  apostando por una intervención responsable, participativa y 

transformadora, que conecte personas, recursos y territorios con una mirada 

inclusiva y comprometida con la justicia social.  
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9. EVALUACIÓN GLOBAL DE RESULTADOS Y 

GESTIÓN RESPONSABLE 

 

10.1 Resultados frente a objetivos  

Durante el ejercicio 2024, se han alcanzado la mayoría de los objetivos establecidos 

en la planificación estratégica y operativa. Entre ellos destacan:  

¶ Ampliación del número de personas con TEA atendidas, especialmente en 

zonas rurales.  

¶ Puesta en marcha de nuevos programas como òSaniTEAó. 

¶ Consolidaci·n de programas clave como òCuenta Conmigoó, òJuegos para 

la vidaó y òCosta para tod@só. 

¶ Refuerzo del programa de voluntariado y acciones de sensibilización.  

El seguimiento se ha realizado mediante hojas de  control interno y el sistema de  

calidad SCRAT, con indicadores definidos para cada línea de intervención.  

 

10.2 Resultados económicos, operativos y de percepción  

¶ Económicos  

Ingresos totales: 241.749,74 û 

Gastos totales: 239.104,88 û 

Resultado final: Exce dente de 2.644,86 û 

Porcentaje de ejecución presupuestaria: 98,9 %  

 

¶ Operativos  

Número de actividades realizadas: más de 100  

Personas beneficiarias directas: 43 personas con TEA y 25 familias  

Tasa de asistencia media: alta participación en la mayoría de pro gramas  

Voluntariado implicado: 43 personas (39 mujeres y 4 hombres)  

 

¶ Percepción y satisfacción  

Se han realizado encuestas a familias, profesionales y personas voluntarias.  

El nivel de satisfacción general ha sido muy alto, destacando el trato recibido, la 

utilidad de los apoyos y la flexibilidad de los servicios.  

Se han incorporado varias propuestas de mejora a los nuevos programas.  
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10.3 Origen y destino de fondos  

¶ Origen d e fondos  

Subvenciones p¼blicas: 184.876,92 û (76,5 %) 

Cuotas de usuarios y afiliados: 55.825,38 û (23,1 %) 

Donaciones privadas y otros ingresos: 1.047,44 û (0,4 %) 

 

¶ Destino de fondos  

Actividades con personas usuarias: aproximadamente 50 %  

Personal téc nico y cuidadores/as: alrededor del 33 %  

Gastos generales y estructura: 12 %  

Comunicación y sensibilización: 5 %  

 

10.4 Principales riesgos y medidas adoptadas  

¶ Riesgos identificados  

Alta dependencia de convocatorias anuales de subvención.  

Dificultades de participación en zonas rurales por falta de transporte público.  

Sobrecarga del equipo técnico en periodos de alta demanda.  

 

¶ Medidas adoptadas  

Diversificación de las fuentes de financiación (nuevos convenios, donaciones).  

Refuerzo de medidas de autocuidado y reorganización del personal.  

 

10.5 Denuncias e incumplimiento de compromisos éticos  

En 2024 no se han recibido denuncias formales a través del canal interno.  

Se han re suelto dos incidencias leves mediante mediación informal.  

Se ha reforzado la difusión y comprensión del Código Ético de la entidad.  

 

10.6 Análisis de resultados desde la perspectiva de género  

El 54 % de las personas atendidas fueron hombres y el 46 % muje res. 

Se ha detectado una mayor carga de cuidados en madres, por lo que se han 

implementado medidas de respiro específicas.  

Se han incluido indicadores de género en todos los nuevos proyectos y se ha 

favorecido la participación de mujeres con TEA en espac ios comunitarios.
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