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Presentacion

La Asociacion CONECTA es una entidad sin animo de lucro, declarada de utilidad publica por Resolucién de 31
de octubre de 2019 del Ministerio del Interior del Gobierno de Espafia.

Fue fundada en 2009 por un grupo de familias de personas con Trastornos del Espectro del Autismo (TEA)
residentes en la costa de Granada que, ante la falta de profesionales y recursos especializados, se unieron para
construir un futuro mejor para sus hijos e hijas.

Actualmente es una organizacion de referencia en el ambito de los TEA, integrada por mas de 60 familias de toda
Andalucia y un equipo de profesionales y personas voluntarias que, con el mismo espiritu de entonces y con la
colaboracién institucionaly de otros agentes, mantiene una amplia red de servicios y un programa de actividades
destinadas a garantizar que las personas con TEA reciban una respuesta integral, personalizada y de calidad a lo
largo de todo su ciclo vital.

Objetivos y valores

La mision de CONECTA es contribuir, desde un compromiso ético, con apoyos y oportunidades, a que cada
persona con TEAy su familia puedan desarrollar su proyecto de calidad de vida, promoviendo su inclusién como
ciudadania de pleno derecho en una sociedad justay solidaria.

Los valores que guian sus acciones incluyen:

e Dignidad: Reconocimientoy respeto de la dignidad inherente de cada persona, asegurando un trato
con respeto y consideracion.

e Compromiso Etico: Actuacion con integridad y responsabilidad, guiada por principios éticos en todas
las acciones y decisiones.

e Inclusion: Promocion de la participacion plena de las personas con TEA en todos los &mbitos de la
sociedad, eliminando barreras y fomentando la igualdad de oportunidades.

e Innovacion: Busqueda constante de nuevas formas de mejorar los servicios, adaptandose a los
cambios y aplicando practicas basadas en la evidencia.

e Transparencia: Mantenimiento de una comunicacion abierta y honesta con todas las partes
interesadas, garantizando claridad en la gestion y procesos.

e Solidaridad: Fomento de la colaboraciény el apoyo mutuo, tanto dentro de la organizacién como con
otras entidades y la sociedad en general.
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Areas de actuacion

e Diagnosticoy el tratamiento especializado y precoz de los TEA

e Apoyo en centros educativos y actividades de refuerzo, con una metodologia que se apoya en
proyectos y talleres.

e Atencion diurna, que se desarrolla con un criterio polivalente y abierto a la poblacion con TEA que ha
finalizado su etapa escolar.

e Apoyo a las familias, con una labor de acompafiamiento y el desarrollo de programas para cubrir sus
necesidades de descanso y respiro y procurar la disminucién de los niveles de sobrecarga emocional.

e Ocioyeltiempo libre, que aporte oportunidades de disfrute personal y grupal.

e Promocién sociolaboral, orientada a los aprendizajes funcionales para facilitar la inclusion y el empleo
de las personas con TEA.

Los Trastornos del Espectro Autista

El autismo es un trastorno grave, cuyo origen exacto se desconoce. Sus signos mas evidentes estan relacionados
con alteraciones en la comunicacion, la interaccion social y el lenguaje, que originan limitaciones en mayor o
menor grado. Estas alteraciones son muy diversas y dan lugar a perfiles muy diferentes en las distintas personas
o incluso en un mismo individuo a lo largo de su vida. Las manifestaciones varian con la edad, las competencias
cognitivas, el aprendizaje y la experiencia, entre otros.

Los planes de apoyo e intervencion deben extenderse a lo largo de todo el ciclo vital y evolucionar en funcion de
los progresos individuales, centrandose en la mejora de la calidad de vida de las personas. Los nuevos estudios
epidemiolégicos sefialan que una de cada 100 personas tiene un Trastorno del espectro Autista y, por el
momento, la atencion temprana, la educacion y la provision de apoyos personalizados son los instrumentos
disponibles que permiten mejorar sustancialmente su calidad de viday la de sus familias.

Incidencia de casos

Durante el afio 2024, CONECTA atendio 40 nuevos casos de personas con un diagnostico de Trastorno del
Espectro Autista (TEA) o sospecha de padecerlo, entre los 0y los 48 afios de edad, siendo el grupo mas numeroso
el de 6 a 18 afios.

Los varones representan el 87% de los nuevos casos de autismo registrados. Esta proporcion se mantiene estable
y pone de relieve que existe una infradeteccién en las mujeres, especialmente en las que no sufren discapacidad

intelectual. La relacion es de cuatro hombres por cada mujer.

Los estudios actuales sobre autismo reflejan las diferencias existentes entre varones y mujeres con TEA. En el
caso de las mujeres se presenta una mejor capacidad social y comunicativa, mayor simbolismo y capacidad para
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hacer amistades. También las dificultades con respecto a la memoria, flexibilidad cognitiva, capacidad verbal,
motivacion y comunicacién social son menos manifiestas en las mujeres.

La prevalencia de los Trastornos del Espectro Autista (TEA) varia segin las regiones y los estudios realizados:

Estados Unidos: Segun los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades (CDC), en 2020 se identifico
TEA en 1 de cada 36 nifios de 8 afios (2,8%), lo que representa un aumento respecto a la estimacion anterior de 1
de cada 44 nifios en 2018.

Europa: La prevalencia muestra variaciones significativas entre paises. Por ejemplo, estudios indican que en
Portugal la prevalencia es de 1 por cada 806 nifios, mientras que en los Paises Bajos es de 1 por cada 44.

Espafia: Aunque no existe un registro oficial de casos, se estima que la prevalencia es de aproximadamente 1%
de la poblacion, es decir, 1 caso por cada 100 nacimientos. Ademas, datos del curso escolar 2022-2023 indican
que hay 78.063 alumnos con TEA en el sistema educativo no universitario, lo que representa un incremento del
310% respecto al curso 2011-2012.

Es importante destacar que las diferencias en las tasas de prevalencia pueden deberse a factores como la
variabilidad en los criterios diagnosticos, la disponibilidad de servicios de salud y educacién en la recopilacion
de datos, y la concienciacién sobre el autismo en cada region.

En base a estos datos de prevalencia, poblacién y distribucién por sexo a nivel nacional, aplicados a las
poblaciones locales, podemos realizar la estimacion de personas con TEA:

Andalucia: 86.319 Hombres (81,43%): 70.276 Mujeres (18,53%): 16.043
Provincia de Granada: 9.397 Hombres (81,43%): 7.658. Mujeres (18,53%): 1.739
Motril: 599 Hombres (81,43%): 488 Mujeres (18,53%): 111

Contactos para Medios

e Presidenta: Elisa Salamanca

e Direccidon: Avenida Julio Moreno 80, El Varadero (Granada)
o Teléfonos: 858 999 634 /673 969 835

e  Correo Electrénico: info@conecta.org.es

e  Sitio Web: www.conecta.org.es
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